
 

Faktaark 23. oktober 2025 
  

  

Finanslovsaftalens betydning for husholdningernes økonomi 

Med aftalen om finansloven for 2026 gennemføres: 

• En reduktion af elafgiften til EU’s minimumssats for private på 0,8 øre pr. 
kWh i både 2026 og 2027.  
 

• En reduktion af forældrebetalingen i vuggestuer og børnehaver.  
 

• En afskaffelse af punktafgifter på kaffe, chokolade og sukkervarer samt mom-
sen på bøger fra 1. juli 2026.  
 

• En nedsat egenbetaling for madservice for ældre og socialt udsatte borgere.  
 

• Forhøjelse af sats og maksimum for det ekstra beskæftigelsesfradrag til senio-
rer forhøjes, samt udvidelse af perioden, hvor fradraget kan modtages, udvides 
fra 2 til 5 år inden folkepensionsalderen. I 2026 giver initiativet en skattelet-
telse på op til ca. 8.000 (i en gennemsnitskommune, 2026-niveau). 
 

• Indførelse af ret til sorgorlov i 12 uger til retlige forældre, som mister den an-
den forælder og har børn fra 2027. 
 

• Udskydelse af højere registreringsafgift for elbiler.  
 

Der er udarbejdet skøn for finanslovsaftalens betydning for udvalgte familietyper i 
2026, jf. tabel 1. Det skønnes, at en typisk arbejderfamilie med to børn i hus vil 
spare ca. 8.500 kr. i 2026. 
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Det bemærkes, at finanslovsaftalens betydning for husholdningernes økonomi er 
lidt lavere i 2026 end i 2027, jf. tabel 2, da afskaffelsen af afgifter på kaffe, choko-
lade og sukkervarer og nulmoms på bøger er gældende pr. 1. juli 2026. Det er der-
for beregningsteknisk forudsat, at virkningen på familietyperne i 2026 ved en af-
skaffelse af afgifterne svarer til halvdelen af virkningen i 2027. 

  

Tabel 1 
Finanslovsaftalens betydning for udvalgte familietyper i 2026 

 

Nedsat  
Elafgift 

Lavere 
daginstitu-

tions- 
betaling 

Afskaffelse af  
afgift på kaffe,  
chokolade og  

sukkervarer 
Nulmoms 
på bøger 

  Ned-
sat 

egen-
beta-

ling for 
mad-

service 

Forhø-
jelse og 

udvidelse 
af be-

skæftigel-
sesfra-
drag til 

seniorer I alt 

Pct. af 
dispo-

nibel 
ind-

komst 
Familietype Kr. pr. år, 2026-niveau 
Enlig kontanthjælps- 
modtager 1.000 0 275 25 0 0 1.300 1,0 

Par på kontanthjælp med 
to børn 2.475 1.350 575 125 0 0 4.550 1,4 

Enlig dagpengemodtager 1.275 0 300 25 0 0 1.625 0,8 

Enlig arbejder 1.275 0 350 25 0 0 1.650 0,6 

Enlig arbejder, ejerbolig 2.000 0 375 25 0 0 2.400 0,7 
Arbejderfamilie med to 
børn 2.475 3.675 675 125 0 0 6.950 1,1 

Arbejderfamilie med to 
børn, ejerbolig 3.975 3.675 700 125 0 0 8.450 1,2 

Funktionærfamilie med to 
børn, ejerbolig 4.225 3.675 775 125 0 0 8.800 1,0 

Direktørfamilie med to 
børn, ejerbolig 4.225 3.675 875 125 0 0 8.900 0,7 

Enlig pensionist 1.275 0 300 25 0 0 1.625 0,8 

Pensionistpar 1.925 0 625 50 0 0 2.625 0,9 

Pensionistpar, ejerbolig 2.675 0 650 50 0 0 3.375 1,0 

                 
Memo: Enlig pensionist 
med kommunal  
madservice1 

1.275 0 300 25 4.750 0 6.350 3,1 

Memo: Enlig ’senior’  
arbejder, ejerbolig2 2.000 0 375 25 0 8.025 10.400 3,1 

 

 
Anm.: Det årlige elforbrug for de udvalgte familietyper er beregnet med udgangspunkt i parametre, der anvendes i 

Energistyrelsens elforbrugsberegner, hvor man ud fra oplysninger om fx boligtype, boligstørrelse og 
beboersammensætning kan beregne et normalt gennemsnitligt kWh-forbrug. 1 For memoposten med den 
gns. virkning for en enlig pensionist med kommunal madservice er der illustrativt forudsat, at personen 
anvender madordningen dagligt. 2Regneeksempel, hvor den enlige arbejders alder er mindre end to år fra 
folkepensionsalderen. Der er afrundet til nærmeste 25 kr. Summen kan afvige pga. afrundinger.  

Kilde: Skatteministeriet og egne beregninger. 
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For en gennemsnitsdansker skønnes tiltagene at medføre en samlet besparelse på 
hhv. 3.450 kr. og 3.825 kr. i 2026 og 2027, jf. tabel 3. Besparelsen øger forbrugsmu-
lighederne svarende til hhv. 1,1 pct. og 1,3 pct. af den disponible indkomst i 2026 
og 2027.  

Det bemærkes, at gennemsnitsdanskeren ikke afspejler den typiske dansker. Fx vil 
en person, der er visiteret til kommunal madservice og anvender det dagligt, 
kunne spare i gennemsnit 4.750 kr. om året, og ikke de 50 kr., som beregningstek-
nisk er indregnet som gennemsnitlig besparelse på tværs af alle voksne danskere.  

Desuden bemærkes det, at der ikke er indregnet virkningen af nyt fradrag for mo-
tion samt undervisning i sang og musik. 

Tabel 2 
Finanslovsaftalens betydning for udvalgte familietyper i 2027 

 

Nedsat  
Elafgift 

Lavere 
daginstitu-

tions- 
betaling 

Afskaffelse af  
afgift på kaffe,  
chokolade og  

sukkervarer 
Nulmoms 
på bøger 

 Ned-
sat 

egen-
beta-

ling for 
mad-

service 

Forhø-
jelse og 

udvidelse 
af be-

skæftigel-
sesfra-
drag til 

seniorer I alt 

Pct. af 
dispo-

nibel 
ind-

komst 
Familietype Kr. pr. år, 2026-niveau 

Enlig kontanthjælps- 
modtager 1.000 0 575 75 0 0 1.625 1,2 

Par på kontanthjælp med 
to børn 2.475 1.350 1.150 250 0 0 5.250 1,6 

Enlig dagpengemodtager 1.275 0 625 75 0 0 1.950 0,9 

Enlig arbejder 1.275 0 700 75 0 0 2.050 0,7 

Enlig arbejder, ejerbolig 2.000 0 725 75 0 0 2.800 0,8 
Arbejderfamilie med to 
børn 2.475 3.675 1.375 250 0 0 7.775 1,2 

Arbejderfamilie med to 
børn, ejerbolig 3.975 3.675 1.400 250 0 0 9.300 1,3 

Funktionærfamilie med to 
børn, ejerbolig 4.225 3.675 1.575 250 0 0 9.725 1,0 

Direktørfamilie med to 
børn, ejerbolig 4.225 3.675 1.775 250 0 0 9.925 0,8 

Enlig pensionist 1.275 0 625 75 0 0 1.975 0,9 

Pensionistpar 1.925 0 1.250 125 0 0 3.300 1,1 

Pensionistpar, ejerbolig 2.675 0 1.300 125 0 0 4.100 1,2 

                 
Memo: Enlig pensionist 
med kommunal  
madservice  

1.275 0 625 75 4.750 0 6.700 3,2 

Memo: Enlig ’senior’  
arbejder 2.000 0 725 75 0 8.025 10.800 3,1 

 

 
Anm.: Se anmærkning til tabel 1. 
Kilde: Skatteministeriet og egne beregninger. 
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Hertil kommer, at satsen for det almindelige beskæftigelsesfradrag som led i ind-
fasning af personskattereformen fra 2023 forhøjes yderligere til 12,75 pct. fra 1. 
januar 2026, så alle danskere i arbejde kan beholde en større del af den løn, de tje-
ner. Samtidig giver den nye mellemskat en lavere skat på den sidst tjente krone og 
dermed et større incitament til at yde en ekstra indsats for de godt 280.000 dan-
skere med personlig indkomst mellem 641.200 kr. og 777.900 kr. (2026-niveau). 

Regeringen og arbejdsmarkedets parter blev derudover i 2023 enige om udmønt-
ningen af en ekstraordinær ramme til løn og arbejdsvilkår på 6,8 mia. kr. svarende 
til 3,0 mia. kr. efter skat og tilbageløb (2023-niveau). Aftalen øger lønniveauet for 
en række centrale velfærdsgrupper, herunder social- og sundhedspersonale, pæda-
goger, sygeplejersker og fængselsbetjente. Aftalen gør det blandt andet mere at-
traktivt at arbejde i vagt på skæve tidspunkter og skaber rammerne for, at flere kan 
gå på fuld tid. De første lønstigninger blev allerede udbetalt i april 2024 og lønløf-
tet vil være fuldt indfaset i 2026. 

Tabel 3 
Finanslovsaftalens betydning for en gennemsnitsdansker i 2026 og 2027 

Kr. pr. år (2026-niveau) 2026 2027 

Nedsat elafgift 1.925 1.900 

Initiativer på dagtilbudsområdet 200 200 

Afskaffelse af afgifter på kaffe, chokolade og sukkervarer 375 725 

Nulmoms på bøger 50 75 

Nedsat egenbetaling for kommunal madservice 50 50 

Forhøjelse og udvidelse af det ekstra beskæftigelsesfradrag til seniorer 275 275 

Ret til sorgorlov i 12 uger til retlige forældre, som mister den anden forælder og har børn 0 0 

Etårig udskydelse af indfasningen af en højere registreringsafgift 575 575 

I alt 3.450 3.825 

Pct. af disponibel indkomst 1,1 1,3 

 

 
Anm.: Se anmærkningen til tabel 1. Virkningen for en gennemsnitsdansker er skønnet på baggrund af tiltagenes 

samlede umiddelbare provenuvirkning fordelt på alle voksne danskere (over 18 år). For elafgiften er der taget 
udgangspunkt i det umiddelbare provenu inkl. moms for husholdninger. Der anvendes en beregningsteknisk 
antagelse om at ikke-momsregistrerede erhverv udgør 5 pct. af elforbruget i kategorien husholdninger mv. 
(ikke-momsregistrerede erhverv). Initiativer på dagtilbudsområdet omfatter lavere maksimal 
forældrebetalingsandel, at pædagogiske ledere udgår af minimumsnormeringerne, samt forhøjelse af 
standardfradrag for dagplejere. Virkningen omfatter ikke initiativer der vedrører private pasningsordninger 
og private institutioner, idet midler afsat hertil ikke kan tilknyttes en forudbestemt prioritering. Den 
disponible indkomst er fremskrevet til 2026-niveau.Kilde: Skatteministeriet og egne beregninger. 
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